
Programma commissie: 

 

Trainers:  Prof. Dr. Wouter Staal, Hoogleraar, Kinder – en jeugdpsychiater, Opleider K&JP 

  Mevr. dr. Heddeke Snoek, kinder -en jeugdpsychiater, plaatsvervangend opleider K&JP 

  Mevr. Suzanne Bouwman, kinder -en jeugdpsychiater, staf K&JP opleiding 

Dhr. Rint de Jong, klinisch psycholoog, plaatsvervangend P Opleider 

  Mevr. Esther Tomesen, Verpleegkundig Specialist, Opleider VS 

Mw. Geke Meuken - Beugels, Opleidingsmanager K&JP, P en VS  

                                    

Programma Teach the Teacher 12 en 28 oktober 2021 

Supervisie: een positiespel?! 

 

Tijd Manier Programma 

   

5 minuten 

13:00 – 13:05 uur 

Centraal Welkom, opening & algemene inleiding. 

Regels en verwachtingen uitleggen: camera aan, microfoon uit als je niet 

spreekt i.v.m. ruis en uitleg gebruik chatfunctie etc. 

10 min 

13.05 – 13.15 uur 

Group round 

(antw in ong 

30s)  

Voorstellen en Leerdoelen 

Stel /typ de vraag: ‘Wat is je leerdoel / doelstelling voor deze training is. Wat 

wil je leren/ wat wil je eruit halen?’  

15 min 

13.15-13.30 uur 

Centraal Inleiding: Supervisie, wat is wat? 

Uitleggen terminologie supervisor. Wat bedoelen we er eigenlijk mee. Wat 

zijn de verschillen binnen elke opleiding. 

Kort de verschillende posities bespreken a.d.h.v. een casus 

25 min 

13.30 – 13.55 uur 

Centraal 

& Kleine 

groepen 

Oefening 1: Casus, model en herkenbaarheid posities (7 eyes model) 

Wat is de positie die je meestal hanteert in supervisie? Wat zou je willen 

leren? Wat wordt zichtbaar. Oefening touw en stippen 

10 min 

13.55 – 14.05 uur 

Centraal Nabespreken oefening 1 

 

14.05 – 14.35 uur  Pauze 

10 min 

14.35 – 14.45 uur 

Centraal Inleiding op oefening 2 

Literatuur bespreken 

25 min 

14.45 – 15.10 uur 

Kleine 

groepen 

 

Oefening 2: Eigen ervaring spreekt 

Meerwaarde spelen met posities 

Eigen inbreng. Toepassing model 

15 min 

15.10 – 15.25 uur 

Centraal Terugkoppeling oefening 2 

Terugkoppeling met powerpoint, mindmap oid. Van ieder groepje koppelt 1 

pers terug 

10 min 

15.25 – 15.35 uur 

Centraal Inleiding op oefening 3 

Uitleg rollenspel  

25 min 

15.35 – 16.00 uur 

Kleine 

groepen 
Oefening 3: Verandering van positie 

Wat heeft dit praktisch opgeleverd? Omgaan met verandering. Verschillende 

rollen. Eén deelnemer observeert  

16.00 – 16.10 uur  Pauze 

15 min 

16.10 – 16.25 uur 

Centraal Terugkoppeling oefening 3 

Terugkoppeling met powerpoint, mindmap oid. Van ieder groepje koppelt 1 

pers terug 

20 min 

16.25 – 16.45 uur 

Centraal  Oefening 4: Verschuiving en dan?  

Groepsgesprek over wat er aan verschuiving plaatsvindt wanneer ook positie 

van supervisor en de supervisierelatie ingebracht wordt. 

15 min 

16.45 - 17.00 uur 

Group round 

 
Evaluatie  

17:00  Afsluiting 

 


